
Deelproject 3: Doorontwikkeling van VPT-diensten

Beschrijving project

Het deelproject 'Doorontwikkeling van VPT-diensten' is gericht  op 
het aanpassen en uitbreiden van het zorgaanbod binnen het 
Volledig Pakket Thuis (VPT). Er wordt onderscheid gemaakt in twee 
fases�

�� Zorgfase:                                                                                                         
Ondersteuning bieden bij dagelijkse activiteiten om 
zelfstandigheid te behouden en de levenskwaliteit te verbeteren�

�� Intensieve zorgfase:                                                                                                         
Bieden van gespecialiseerde en intensieve zorgdiensten voor 
cliënten met complexe zorgbehoeften.



Dit project helpt bij het proactief voorkomen van crisissituaties en 
speelt in op veranderende zorgbehoeften. Het VPT-handboek, dat 
regio-breed wordt toegepast, zorgt voor een gestructureerde en 
consistente aanpak.

Doelstellingen

� Uitbreiding en aanpassing van het zorgaanbod:                                                                                                         
Het aanbod aanpassen aan veranderende zorgbehoeften en individuele 
cliëntwensen, dat zelfstandig wonen ondersteunt en crisissituaties 
voorkomt.�

� Verbeteren van samenwerking:                                                                                             
Zorgen voor betere afstemming tussen zorgverleners, mantelzorgers en 
welzijnsprofessionals.�

� Heldere informatievoorziening:                                                                                     
Zorgmedewerkers en cliënten voorzien van duidelijke, toegankelijke 
informatie over VPT-diensten.

Meer informatie?

Voor inhoudelijke ondersteuning en kennisdeling kunt u contact opnemen met: 



         Sonja van de Kragt (ShareLife)

       Sonja@sharelife.nl 


       0644197486



Organisaties die langer thuis wonen willen bevorderen of hun huidige aanpak willen verbeteren, 
worden uitgenodigd zich aan te sluiten voor kennisdeling en samenwerking.

Quote


"1 en 1 is 3 – Door een 
goed samenspel van 
zorg en welzijn bereik je 
een optimale onders-
teuning passend bij de 
cliënt!"

Zorg zo thuis mogelijk - Doorontwikkeling 
van VPT-diensten

Binnen het programma 'Zorg zo thuis mogelijk' bundelen zorgaanbieders Envida, 
Meander, Vivantes en Zuyderland hun krachten om cliënten tot en met de laatste 
levensfase op een waardige manier in hun vertrouwde omgeving te laten wonen

Toelichting programma 'Zorg zo thuis mogelijk'

Professionaliseren van de VPT-keten: 

Verbeteren van samenwerkingsstructuren en optimaliseren van 
zorgprocessen.



Inzet van digitale hulpmiddelen: 

Het stimuleren van toegankelijke en gebruiksvriendelijke technologie.


Versterken van professionele VPT-zorg: 

Focus op Advance Care Planning (ACP) en palliatieve zorg.

Zorg buiten de instelling: 

Samenwerking met behandelteams, zoals wijkherstelverblijf, om zorg 
extramuraal te organiseren.

Deze factsheet biedt een overzicht van de doelstellingen en voortgang van 
deelproject 3: 'Doorontwikkeling van VPT-diensten'', onderdeel van het programma 
'Zorg zo thuis mogelijk'. Dit project richt zich op het verbeteren van 
samenwerkingsstructuren en processen binnen de zorgverlening voor mensen met 
een Volledig Pakket Thuis (VPT).



Deze factsheet maakt deel uit van een reeks factsheets over de vier deelprojecten 
binnen het programma 'Zorg zo thuis mogelijk'.

Introductie

Bevorderende factoren
� Interdisciplinaire samenwerking:                                                                               

Goede afstemming tussen zorg en welzijn voorkomt overlap en verbetert 
de ondersteuning van cliënten�

� Dynamisch zorgaanbod:                                                                                            
Door flexibel in te spelen op veranderende zorgbehoeften blijft het VPT 
effectief en relevant�

� Gebruik van technologie:                                                                                                 
Digitale hulpmiddelen kunnen helpen bij het monitoren van zorgbehoef-
ten en het ondersteunen van cliënten op afstand.

Belemmerende factoren

� Verschillen in werkwijze tussen organisaties:                                                                          
Gebrek aan eenduidige protocollen kan leiden tot dubbel werk en onnodig het 
wiel opnieuw uitvinden�

� Financieringsuitdagingen:                                                                                            
Structurele bekostiging van nieuwe en doorontwikkelde diensten is niet altijd 
gewaarborgd�

� Beperkte kennisdeling:                                                                                                           
Zonder actieve kennisuitwisseling tussen zorgaanbieders duurt implementatie 
van verbeteringen langer.

Waardevolle inzichten

� Kennisdeling versnelt innovatie:                                                                          
Door samenwerking tussen organisaties wordt kennis efficiënter benut en 
verbeteringen sneller doorgevoerd�

� Duidelijke rolverdeling voorkomt overlap:                                                                             
Een gestructureerde samenwerking tussen zorg en welzijn zorgt ervoor dat 
iedereen optimaal bijdraagt aan de zorg voor de cliënt�

� Aandacht voor sociale cohesie versterkt VPT-zorg:                                                                             
Het combineren van zorg- en welzijnsdiensten leidt tot een sterke basis voor 
zelfstandig wonen.


